
Opdualag®

(nivolumab en relatlimab)

Patiëntenkaart
▼  Dit geneesmiddel is onderworpen aan aanvullende monitoring.

Informatie voor patiënten
Draag deze kaart altijd bij u om zorgverleners die u eventueel behandelen (bijv. 
arts, verpleegkundige, apotheker, personeel van de afdeling spoedeisende hulp) 
te informeren dat u met Opdualag wordt behandeld.  

 
BELANGRIJK
Opdualag kan ernstige immuungerelateerde bijwerkingen veroorzaken 
in verschillende delen van het lichaam. Deze bijwerkingen kunnen op 
elk moment optreden, kunnen met vertraging optreden en kunnen 
weken tot maanden na uw laatste dosis van de behandeling optreden. 
Sommige van de volgende bijwerkingen kunnen levensbedreigend zijn 
en moeten onmiddellijk worden behandeld:

Lichaamsdeel Mogelijke bijwerkingen

Longen Nieuwe of erger wordende hoest, niet goed 
kunnen ademen of pijn op de borst.

Maag en 
darm 

Diarree (waterige, dunne of zachte stoelgang), 
vaker dan normaal naar de wc moeten; stoelgang 
die zwart, teerachtig of plakkerig is, of die bloed 
of slijm bevat; pijn of een gevoelige maag of buik.

Lever Geel worden van de huid of het oogwit 
(geelzucht), misselijkheid of overgeven, pijn aan 
de rechterboverkant van de buik, donkere urine, 
snel moe zijn, sneller dan normaal bloedingen of 
blauwe plekken hebben.

Klieren die 
hormonen 
maken 
(inclusief 
suikerziekte 
en 
diabetische 
ketoacidose)

Hoofdpijn, meer zweten, veranderingen in uw 
gewicht, meer vermoeid zijn, meer honger of 
dorst, vaker moeten plassen, haaruitval, het koud 
hebben, constipatie (verstopping van de darmen), 
stemveranderingen, duizeligheid of flauwvallen, 
veranderingen in stemming of gedrag, 
gevoeligheid voor licht, oogproblemen, snelle 
hartslag, moeite met helder te denken, adem die 
zoet of fruitig ruikt, een zoete of metaalachtige 
smaak in uw mond, een andere geur van uw urine 
of zweet, ziek voelen of ziek zijn, maag (buik) pijn, 
en een diepe of snelle ademhaling.

Nieren Verminderde hoeveelheid urine, zwelling van de 
enkels, verlies van eetlust of bloed in de urine.

Huid Uitslag, jeuk, blaarvorming of schilferende huid; 
pijnlijke zweertjes in de mond.

Hart Nieuwe of erger wordende pijn op de borst, 
onregelmatige en/of snelle hartslag, moeheid, 
zwelling van de enkels of niet kunnen ademen.

Algemeen/
Overig

Verward zijn, slaperigheid, geheugenproblemen, 
stijve nek, evenwichtsproblemen, tintelingen of 
gevoelloosheid van de armen of benen, 
dubbelzien, pijnlijke ogen, veranderingen in het 
zien, blijvende of ernstige spierpijn of spierzwakte, 
spierkrampen of vergrote lymfeklieren.
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Als u een van de bovenstaande tekenen of klachten ervaart, of 
als de klachten aanhouden of worden ze erger, vertel dit dan 
meteen aan uw arts of verpleegkundige of zoek een andere 
medische hulp.
Immuungerelateerde bijwerkingen kunnen ook in andere 
organen en weefsels optreden. Deze patiëntenkaart beschrijft 
niet alle tekenen en klachten van problemen die verband houden 
met de behandeling met Opdualag. Krijgt u last van bijwerkingen, 
ook als deze niet op deze kaart of in de bijsluiter staan vermeld, 
neem dan contact op met uw arts, verpleegkundige of apotheker.

Contactgegevens van de arts (die Opdualag heeft voorge-
schreven). Invullen in HOOFDLETTERS.
Naam van arts:  
Telefoonnummer kantoor:  
Telefoon buiten kantooruren: 
Mijn contactgegevens
Invullen in HOOFDLETTERS.
Mijn naam: 
Mijn telefoonnummer: 
Contactpersoon voor noodgevallen:  
Naam:  Telefoonnummer: 

MEER INFORMATIE
• Vertel uw arts over eventuele eerdere of huidige medische aan-

doeningen of eerdere/huidige behandelingen. Dit geldt ook als u 
een stamceltransplantatie met behulp van donorstamcellen (al-
logeen) hebt ontvangen of van plan bent een stamceltransplan-
tatie te ontvangen of een orgaantransplantatie hebt ondergaan.

• Het is belangrijk dat een bijwerking snel wordt herkend en behan-
deld. Dit helpt bij een veilig gebruik van Opdualag. Als tekenen 
en klachten die mild lijken, niet worden behandeld, dan kunnen 
ze snel erger worden.

• Probeer NIET om zelf iets aan de klachten te doen. Het is erg 
belangrijk dat u uw arts of verpleegkundige om advies vraagt. 

• Als u last heeft van bijwerkingen, heeft u mogelijk andere genees-
middelen nodig om uw symptomen te verminderen of te voor-
komen dat ze verergeren. Het kan ook zijn dat uw arts de behan-
deling met Opdualag moet uitstellen of volledig moet stoppen 
als u ernstige bijwerkingen krijgt.

• Lees voor meer informatie aandachtig de bijsluiter alvorens u het 
geneesmiddel OPDUALAG gebruikt. De volledige en geactualiseerde 
tekst van deze bijsluiter is beschikbaar op de website www.fagg.be, 
rubriek “Zoek informatie over een vergund geneesmiddel”-> Zoeken 
-> OPDUALAG of bel Bristol Myers Squibb Medical Information op 
+32 2 352 76 11 of medicalinfo.belgium@bms.com.

BELANGRIJKE informatie voor zorgverleners
• Deze patiënt wordt behandeld met Opdualag, wat ernstige im-

muungerelateerde bijwerkingen kan veroorzaken die verschillen-
de orgaansystemen kunnen aantasten en fataal kunnen zijn. 

• Immuungerelateerde bijwerkingenkunnen op elk moment optre-
den, kunnen vertraagd optreden en kunnen zich weken tot 
maanden na stopzetting van de behandeling optreden.

• Vroege diagnose en een passende behandeling van immuunge-
relateerde bijwerkingen zijn essentieel om levensbedreigende 
complicaties tot een minimum te beperken.

• Overleg met een oncoloog of andere medisch specialist kan 
nuttig zijn voor de behandeling van orgaanspecifieke immuun-
gerelateerde bijwerkingen.

• Beroepsbeoefenaars in de gezonheidszorg moeten het samen-
vatting van de kenmerken van het product van Opdualag op de 
website www.fagg.be, rubriek “Zoek informatie over een vergund 
geneesmiddel”-> Zoeken -> OPDUALAG raadplegen of bellen met 
Bristol Myers Squibb Medical Information op +32 2 352 76 11 
of medicalinfo.belgium@bms.com voor meer informatie.

http://www.fagg.be
http://www.fagg.be

